GESUNDHEITSWESEN, VETERINARWESEN,
GESUNDHEITLICHER VERBRAUCHERSCHUTZ

Infektionsschutzgesetz (IfSG);

Allgemeinverfigung zur Anordnung der Absonderung in hauslicher Quarantdne fur SARS-CoV-2 Erkrankte,
begriindete Verdachtsfalle und Kontaktpersonen der Kategorie | (h6heres Infektionsrisiko) zu bestatigten SARS-
CoV-2 Fallen

Das Landratsamt Rosenheim erldsst auf der Grundlage des § 28 Abs. 1 S. 1 und 830Abs.1S.2 des
Infektionsschutzgesetzes in Verbindung mit § 65 der Zusténdigkeitsverordnung und Art. 3 Abs. 1 Nr. 3 des
Gesundheitsdienst- und Verbraucherschutzgesetzes folgende

Allgemeinverfiigung

1. Fur Personen, die positiv auf das Virus SARS-CoV-2 getestet wurden, wird fir einen Zeitraum von 14 Tagen, beginnend
ab dem 1. Tag der Erkrankung, ab dem Zeitpunkt der Kenntnis des positiven Befundes die Absonderung in sog.
hdusliche Quarantdne angeordnet.

Die Anordnung endet nach Ablauf dieser 14 Tage seit Beginn der Erkrankung bzw. Infektion und wenn 48 h vor Ablauf
der Quarantanezeit Symptomfreiheit besteht. Die Quaranténezeit verldngert sich gegebenenfalls um weitere Tage, bis
eine Symptomfreiheit von 48 h vor der Entlassung aus der hauslichen Quaranténe sichergestellt ist.

2. Personen, die von einer eigenen Erkrankung bzw. Infektion mit SARS-CoV-2 Kenntnis erlangen, werden gebeten,

unverzuglich eine Liste mit den Kontaktpersonen der Kategorie 1, entsprechend der Definition durch das Robert
Koch-Instituts (RKI), zu erstellen.
Die erstellte Liste soll Name, Vorname, Geburtsdatum, Anschrift und Telefonnummer der Kontaktpersonen der
Kategorie 1, sowie das Datum des letzten personlichen Kontakts enthalten. Die ermittelten Kontaktpersonen der
Kategorie 1 sind, sofern mdglich, unverziglich zu kontaktieren und tber die Anordnung der h&uslichen Quarantéane
(gemaf Ziffer 3.) zu informieren.

Die erstellte Liste ist, unter wahrheitsgemafRer Einschatzung ihrer Vollstandigkeit, schnellstmdglich der jeweiligen
Wohnortgemeinde zur Verfiigung zu stellen. Die Wohnortgemeinde wird als Beauftragte des Landratsamtes tatig und
fuhrt die weiteren Kontaktpersonenermittiungen durch.

Sollte die Erstellung einer derartigen Liste flr die Betroffenen aus gesundheitlichen oder anderen plausiblen Griinden
ganz oder teilweise unmdglich sein, ist dennoch die Wohnortgemeinde unverziiglich zu kontaktieren.

3. Fur Personen, die durch das Staatliche Gesundheitsamt Rosenheim oder den Landkreisgemeinden bzw. der Stadt
Rosenheim als dessen Beauftragte, als Kontaktpersonen der Kategorie | entsprechend der Definition durch das Robert
Koch-Institut (RKI) ermittelt sind, wird fiir einen Zeitraum von 14 Tagen, beginnend mit dem Tag des letzten Kontakts
zum bestétigten SARS-CoV-2-Fall, ab dem Zeitpunkt der Kenntniserlangung die Absonderung in sog. hdusliche

Quarantane angeordnet.

Fur Kontaktpersonen, die innerhalb dieser 14-tdgigen Quarantéanezeit Erkrankungssymptome wie Husten, Schnupfen,
Fieber, Kurzatmigkeit, Stérungen des Geruchssinns, Muskel-, Gelenk-, Kopf- oder Halsschmerzen entwickeln,
verlangert sich die Quarantdne um weitere 14 Tage, beginnend ab dem 1. Tag des Auftretens der
Erkrankungssymptome. Die Anordnung endet nach Ablauf dieser 14 Tage und wenn 48 h vor Ablauf der Quarantanezeit
Symptomfreiheit besteht. Die Quaranténezeit verlangert sich gegebenenfalls um weitere Tage, bis eine Symptomfreiheit
von 48 h vor der Entlassung aus der hauslichen Quaranténe sichergestellt ist.

4. Fir Personen, die durch das Staatliche Gesundheitsamt Rosenheim oder durch die beauftragten Landkreisgemeinden
bzw. die Stadt Rosenheim als begriindete Verdachtsfdlle ohne Laborbestatigung festgestellt sind, wird fir einen
Zeitraum von 14 Tagen, beginnend mit dem Tag des Auftretens der Symptome, die Absonderung in sog. hauslicher

Quaranténe angeordnet.

Die Anordnung endet nach Ablauf dieser 14 Tage seit Beginn der Erkrankung bzw. Infektion und wenn 48 h vor Ablauf
der Quarantanezeit Symptomfreiheit besteht. Die Quaranténezeit verldngert sich gegebenenfalls um weitere Tage, bis
eine Symptomfreiheit von 48 h vor der Entlassung aus der hauslichen Quaranténe sichergestellt ist.
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5. Wahrend der Quarantédnezeit darf die Wohnung ohne ausdriickliche Zustimmung des Gesundheitsamtes nicht
verlassen werden (Aufenthalt im Garten, auf der Terrasse oder auf dem Balkon ist gestattet). Ferner ist es untersagt,
Besuch von Personen zu empfangen, die nicht dem Haushalt angehdéren.

Das Gesundheitsamt kann im Einzelfall Ausnahmegenehmigungen erteilen, soweit dies im offentlichen Interesse
geboten und aus infektionsschutzrechtlicher Sicht vertretbar ist.

6. Fur die Zeit der Absonderung unterliegen die betroffenen Personen der Beobachtung durch das Gesundheitsamt
Rosenheim.
Wahrend der Absonderung sind Untersuchungen und Entnahmen von Untersuchungsmaterial durch die Beauftragten
des Gesundheitsamtes an sich vornehmen zu lassen, insbesondere erforderliche &aufRerliche Untersuchungen,
Abstriche von Haut und Schleimhéduten, Blutentnahmen und R&ntgenuntersuchungen, sowie das erforderliche
Untersuchungsmaterial auf Verlangen bereitzustellen.
Anordnungen des Gesundheitsamtes sind Folge zu leisten. Ferner besteht die Verpflichtung, den Beauftragten des
Gesundheitsamtes zum Zwecke der Befragung oder der Untersuchung den Zutritt zur Wohnung zu gestatten und auf
Verlangen Uber alle den Gesundheitszustand betreffenden Umstande Auskunft zu geben. Wird diesen Anordnungen
nicht Folge geleistet und dadurch eine Gefahrdung der Umwelt hervorgerufen, so kann die Unterbringung in einem
Krankenhaus angeordnet werden.

7. Bis zum Ende der Absonderung haben die betroffenen Personen
- zweimal taglich die Kérpertemperatur zu messen
- taglich auf Erkrankungssymptome und Koérpertemperatur zu achten sowie Kontakte zu weiteren Personen zu
vermeiden.

8. Es sind folgende Hygieneregeln zu beachten:

- Im Haushalt hat nach Mdglichkeit eine zeitliche und rdumliche Trennung von anderen Haushaltsmitgliedern zu
erfolgen. Eine zeitliche Trennung kann z.B. dadurch erfolgen, dass die Mahlzeiten nicht gemeinsam, sondern
nacheinander eingenommen werden.

Eine rAumliche Trennung kann z.B. dadurch erfolgen, dass sich die Kontaktperson in einem anderen Raum als die
anderen Haushaltsmitglieder aufhalt.

- Die Hande sollen regelmafig griindlich mit Wasser und Seife gewaschen werden.

Das Beriihren von Augen, Nase und Mund ist zu vermeiden.

- Die Hustenetikette ist einzuhalten: Beim Husten und Niesen ist auf Abstand zu anderen Personen zu achten. Es

sollte die Armbeuge vor Mund und Nase gehalten oder ein Taschentuch benutzt werden, das sofort entsorgt wird.

9. Bei Auftreten von behandlungsbedirftigen Symptomen wie z.B. Husten, Schnupfen, Fieber, Kurzatmigkeit, Muskel-,
Gelenk-, Kopf- oder Halsschmerzen ist der / die Hausarzt / Hausarztin telefonisch zu kontaktieren.
Sollte arztliche Hilfe benétigt werden, ist vorab und beim Kontakt mit medizinischem Personal die jeweilige Person zu
informieren, dass es sich um eine Kontaktperson zu einem bestatigten SARS-CoV-2-Fall oder einen bestatigten SARS-
CoV-2-Fall bzw. einen begriindeten Verdachtsfall handelt.

10. Auf die BulRgeldvorschrift des § 73 Abs. la Nr. 6 bzw. die Strafvorschrift des 8§ 74 IfSG wird hingewiesen.

11. Die Allgemeinverfiigung tritt am 16.04.2020 in Kraft.

Begrindung:
.

Das neuartige Coronavirus SARS-CoV-2 hat sich in kurzer Zeit weltweit verbreitet, so dass die WHO am 11.03.2020 das
Ausbruchsgeschehen als Pandemie bewertet hat. Die Erkrankung ist sehr infektids. Es besteht weltweit, deutschlandweit
und bayernweit eine sehr dynamische und ernst zu nehmende Situation mit starker Zunahme der Fallzahlen innerhalb
weniger Tage in der Region.

Insbesondere éltere Menschen und solche mit vorbestehenden Grunderkrankungen sind von schweren Krankheitsverlaufen
betroffen und kdnnen an der Krankheit sterben. Da weder eine Impfung in den nachsten Monaten, noch derzeit eine
spezifische Therapie zur Verfigung stehen, missen alle MaRnahmen ergriffen werden, um die Ausbreitung zu
verlangsamen, damit die Belastung fur das Gesundheitswesen reduziert und die medizinisch Versorgung sichergestellt
werden kann.
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Das Landratsamt Rosenheim ist zum Erlass dieser Allgemeinverfligung sachlich nach § 65 der Zustandigkeitsverordnung
(ZustV) i.V.m. 88 28 Abs. 1 S. 1 IfSG, 30 Abs. 1 S. 2 und ortlich nach Art. 3 Abs. 1 Nr. 3 a) zustéandig.

Bei SARS-CoV-2 handelt es sich um einen Krankheitserreger im Sinne von 8 2 Nr. 1 IfSG.

Zur Sicherstellung einer Verhinderung der Weiterverbreitung von Infektionen mit SARS-CoV-2 sind, sowohl die bestéatigten
COVID-19-Erkrankungsfalle, begriindete Verdachtsfélle als auch die Kontaktpersonen der Kategorie | (hdheres
Infektionsrisiko) nach den Empfehlungen des Robert Koch-Instituts (RKI) in hduslicher Quarantane abzusondern.

Zu Nr. 1 bis 9:

Werden Kranke, Krankheitsverdéachtige oder Ansteckungsverdachtige festgestellt, trifft die zustandige Behdrde geman § 28
Abs. 1 S. 1 IfSG die notwendigen SchutzmafRnahmen, insbesondere die in den 88§ 29 bis 31 genannten, soweit und solange
es zur Verhinderung der Verbreitung Ubertragbarer Krankheiten erforderlich ist. Nach § 30 Abs. 1 Satz 2 IfSG kann bei
Kranken, Krankheitsverdachtigen und Ansteckungsverdachtigen angeordnet werden, dass sie in einem geeigneten
Krankenhaus oder in sonst geeigneter Weise abgesondert werden.

Hat eine Person aufgrund eines positiven Testergebnisses auf das neuartige Virus SARS-CoV 2 Gewissheit Uber das
Vorliegen einer Erkrankung erlangt, gilt diese Person als Kranke/r im Sinne des Infektionsschutzgesetzes.

Hatte eine Person engen Kontakt mit einem bestatigten SARS-CoV-2 Fall besteht ein hodheres Infektionsrisiko
(Kontaktperson der Kategorie I) und diese gilt als Krankheitsverdachtiger (symptomatisch) bzw. Ansteckungsverdéachtiger
(asymptomatisch) im Sinne des IfSG. Kontaktpersonen der Kategorie | sind nach den Empfehlungen des Robert Koch-
Instituts Personen, die mindestens 15 Minuten face-to-face Kontakt (z.B. im Rahmen eines Gesprachs) oder einen direkten
Kontakt zu Sekreten (z.B. beim Kiissen, Anhusten, Anniesen) zu einem bestéatigten COVID-19-Erkrankungsfall hatten.

Bei begriindeten Verdachtsféllen handelt es sich um Krankheitsverdéachtigte nach dem IfSG.
Der Verdacht auf COVID-19 ist begriindet, wenn

1. Kontaktpersonen innerhalb von 14 Tagen nach dem letzten Kontakt zu einem COVID-19-Krankheitsfall
Erkrankungssymptome wie Husten, Schnupfen, Fieber, Kurzatmigkeit, Stdrungen des Geruchs- oder
Geschmackssinns, Muskel-, Gelenk-, Kopf- oder Halsschmerzen entwickeln.

2. Zwei oder mehr Lungenentziindungen (Pneumonien) in einer medizinischen Einrichtung, einem Pflege- oder Altenheim
auftreten, bei denen ein epidemischer Zusammenhang wahrscheinlich ist oder vermutet wird, auch ohne Vorliegen
eines Erregernachweises.

Um eine weitere Verbreitung des hochansteckenden Virus SARS-CoV-2 zu verhindern, ist die hausliche Absonderung von
Kranken fur den Zeitraum der Ansteckungsgefahr durch Dritte und fiir krankheits- und ansteckungsverdéachtige Personen
fur einen Zeitraum von 14 Tagen seit dem letzten Kontakt zum Erkrankungsfall bzw. seit Symptombeginn , sowie die in den
Nrn. 4 bis 8 aufgefuhrten SchutzmaRnahmen erforderlich.

Hierflr ist entscheidend, dass Kranke, Krankheitsverdachtige und Ansteckungsverdachtige gem. § 2 Nr. 4, 5, 6 IfSG
unverzuglich in hduslicher Quaranténe isoliert werden.

Aufgrund der Vielzahl an Krankheitsféllen in der Region und der daraus resultierenden sehr hohen Anzahl an
Kontaktpersonen der Kategorie 1, kommt es bei der Ermittlung und Benachrichtigung der Kranken, Krankheitsverdachtigen
und Ansteckungsverdéchtigen zu unnétigen zeitlichen Verzogerungen. Wéhrend des Verzégerungszeitraums besteht damit
weiterhin die Gefahr einer Ansteckung von Dritten.

Um Infektionsketten mdéglichst schnell zu unterbrechen ist daher die Anordnung der Absonderung von Kranken,
Krankheitsverdachtigen und Ansteckungsverdachtigen unmittelbar durch Kenntniserlangung der anordnungsbegriindenden
Tatsachen erforderlich.

Die Anordnungen ergehen nach pflichtgemaRem Ermessen und sind verhaltnismaRig. Nach den Empfehlungen des
Bayerischen Landesamtes fiir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit und des Robert Koch-Instituts sind die angeordneten
Schutzmafl3nahmen bei Kranken, begriindeten Verdachtsféllen und Personen mit einem direkten engen Kontakt zu einem
bestatigten SARS-CoV-2-Fall notwendig. Die Dauer der Absonderung ist zeitlich auf den Inkubationszeitraum begrenzt. Die
Absonderung kann im hauslichen Bereich vollzogen werden. Die Ermittlung der eigenen Kontaktpersonen und deren
unverzugliche Information durch die jeweils infizierte Person stellen in der aktuellen Situation fiir die Betroffenen einen
verhaltnismaBigen Aufwand dar. Die Kontaktpersonen der Kat. 1 (engerer Kontakt) sind dem Infizierten meist personlich
bekannt. Durch eine unmittelbare und direkte Information kénnen unnétige Verzégerungen vermieden und die Ausbreitung
des Virus effektiver bekampft werden. Die vorlaufige Ermittlung und Information der Kontaktpersonen ist fir den Erkrankten
bzw. Infizierten jedoch nicht verpflichtend. Die Kontaktpersonenermittlung erfolgt tUber die Wohnortgemeinde des
Erkrankten/ Infizierten.
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zu Nr. 10:

Die BuRRgeldbewehrung der MaRnahme folgt aus § 73 Abs. 1 a Nr. 6 IfSG.

Zuwiderhandlungen kénnen nach § 74 IfSG strafbar sein.

zu Nr. 11:

Die Anordnung tritt am 16.04.2020 in Kraft. Die Anordnung ist geméaR § 28 Abs. 3i.V.m. § 16 Abs. 8 IfSG) sofort vollziehbar.
Nach Art. 41 Abs. 4 BayVwVfG gilt bei der 6ffentlichen Bekanntgabe eines schriftlichen Verwaltungsaktes dieser zwei
Wochen nach der ortsiiblichen Bekanntmachung als bekannt gegeben. In einer Allgemeinverfligung kann ein hiervon
abweichender Tag, jedoch frihestens der auf die Bekanntmachung folgende Tag bestimmt werden. Um eine mdgliche
Verbreitung einer Infektion zeitnah zu verhindern, wurde von dieser Mdglichkeit Gebrauch gemacht.

Eine Allgemeinverfiigung darf auch dann &ffentlich bekanntgegeben werden, wenn die Bekanntgabe an die Beteiligten

untunlich ist (Art. 41 Abs. 3 Satz 2 BayVwVfG). Vorliegend ist die Bekanntgabe an die Beteiligten untunlich, weil auf Grund
der groRen Vielzahl der betroffenen Adressaten eine zeitnahe individuelle Bekanntgabe nicht moglich ist.

Rechtsbehelfsbelehrung

Gegen diese Verfiigung kann innerhalb eines Monats nach seiner Bekanntgabe Klage bei dem

Bayerischen Verwaltungsgericht in Miinchen
Postfachanschrift: 80005 Miinchen, Postfach 20 05 43
Hausanschrift: 80335 Miinchen, Bayerstr. 30

schriftlich oder zur Niederschrift des Urkundsbeamten der Geschéftsstelle dieses Gerichts erhoben werden. Die
Klage muss den Kl&ger, den Beklagten (Freistaat Bayern) und den Gegenstand des Klagebegehrens bezeichnen und
soll einen bestimmten Antrag enthalten. Die zur Begriindung dienenden Tatsachen und Beweismittel sollen angegeben, der
angefochtene Bescheid soll in Urschrift oder in Abschrift beigefiigt werden. Der Klage und allen Schriftsatzen sollen Ab-
schriften fur die Gbrigen Beteiligten beigefligt werden.

Hinweise zur Rechtsbehelfsbelehrung:

- Die Einlegung eines Rechtsbehelfs per einfacher E-Malil ist nicht zugelassen und entfaltet keine rechtlichen Wirkun-
gen!

- Néhere Informationen zur elektronischen Einlegung von Rechtsbehelfen sind der Internetprasenz der Bayerischen
Verwaltungsgerichtsbarkeit (www.vgh.bayern.de) zu entnehmen.

- Kraft Bundesrechts wird in Prozessverfahren vor den Verwaltungsgerichten infolge der Klageerhebung eine Verfah-
rensgebhr fallig.

Landratsamt Rosenheim
Rosenheim, 15.04.2020

gez.

Mascher
Regierungsratin (611-5304-1-39)
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